Harmonogram zaj¢e¢ BUTW w I semestrze roku akademickiego 2025/2026

| Godz. | Rodzaj zajeé | Osoba prowadzaca | Miejsce zajeé
PONIEDZIALEK
15.00 | Wyktady audytoryjne | wg osobnego Sala MOKIS B-wa, Piastowska 19a
harmonogramu
WTOREK
8,30 Rytmika grupa Iwona Karpierz Art-Inkubator B-wa , Piastowska 19a
niezaawansowana
9.30 Rytmika gr. Iwona Karpierz Art-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
zaawansowana
10.30 | Gimnastyka dla zdrowia | Lucyna Swiderska Art.-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
11,30 | Tai Chi Maciej Stawicki ICT Bielawa ul. Piastowska 19a
13,00 | Joga Beata Bak ICT Bielawa ul. Piastowska 19a
14.00 | Gimnastyka mozgu Anna Szczesna Art.-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
16.00 | Jezyk niemiecki Marta Pierchorowicz Art.-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
SRODA
10.00 | Wycieczki za grosze Jadwiga Stepien Dolny Slask
9.00 | Jezyk angielski Dorota Furs Art-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
9,45 | poczatkujaca
10,00 | Jezyk angielski Dorota Furs Art-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
10,45 Sr. zawansowana
11,00 | Jezyk angielski Dorota Furs Art-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
12,30 | zawansowana
15,00 | Warsztaty Wokalne Aleksandra Art.-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
Napierajczyk
CZWARTEK
8.45 | Basen Beta Bak Basen ,,Aguarius” Bieclawa
9.45 | Basen Beta Bak Basen ,,Aguarius” Biclawa
10.45 | Basen Beta Bak Basen ,,Aguarius” Bielawa
10.00 | Gimnastyka dla Lucyna Swiderska Art.-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
zdrowia
14.00 | Gimnastyka aerobik Anna Szczesna Art.-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
PIATEK
10.00 | Silownia Basen ,,Aguarius” Bielawa
14.00 | Gimnastyka aerobik Anna Szczesna Art.-Inkubator B-wa, Piastowska 19a
16.00 | Gry planszowe Antonina Zyzanska Art.-Inkubator B-wa, Piastowska 19a

Wydarzenia kulturalne

Senioralnia Miejskie Bielawa

ATM ”Przyjazne dusze” komedia
Spotkanie $wiateczne - kolgdowanie
Polskie Radio Wroctaw/Koncert Wiedenski z gwiazdami 2026 08.01.2026

Wczasy
Wicie ,,Jantar”

Dzwirzyno "OPOLE”

Wycieczki
Warszawa + Sejm

Zakopane + Pieniny

19.05.2026-29.05.2026 g% oiECO %
12.08.2026 -22.08.2026 :

28.10-30.10.2025
12.05 - 15.05.2026

04.10 - 23.10.2025
15.11.2025
17.12.2025
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